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TODQIQATIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Movzunun aktualh@i. Qadinlarda daxili cinsiyyst orqanlarinin
xronik iltihabi xostaliklori (DCOXIiX) ginekologiyanin aktual
problemlarindan biridirt,

Qadin moslohotxanalarina miiraciot sayina goro, iltihabi
proseslor ginekoloji xastaliklorin 60-65%-ni, stasionara mialicaya
gondarilmis Xastolorin isa 30%-i toskil edir?. Kicik ¢canaqda davamli
iltihab ocagin olmasi xastalorin 50-80%-do aybasi disfunksiyasina
gatirib cixarir®, DCOXIX olan qadinlarin toxminan 20%-da sonsuzlug,
40%-do iso xronik agr inkisaf edir®. Xronik salpingooforit halo do
gadin xastaliklori strukturunda yiiksok hadda galaraq, gadin DCOXIX
arasinda 35% halda geyds aliir.® Todgigatlarda gosterilmisdir ki, 20-
24 yaslarida DCOXIX olan qadinlarin 18%-do sonsuzluq bas verir,
16,8%-do usaqliqgdan kenar hamilalik inkisaf edir®.

Aparilan miiayino-miialico todbirlori ¢cox zaman tam sagalmaya

Vo agirlasmalarin aradan galdirilmasina imkan vermir’.

1Al-Kuran, O.A. Gynecologists and pelvic inflammatory disease: do we actually
know what to do? / O.A.Al-Kuran, L.Al-Mehaisen, M. Al-Karablieh [et al.] // A
cross-sectional study in Jordan. Medicine (Baltimore), 2023, —102 (40), — p. 35014
2Jlo6auenckas, O.C. Benopycckuii rocy1apcTBeHHbIH MEIUIMHCKUI YHUBEPCHTET,
MI/IHCK, BenapyCL P€a6I/IJ'II/ITaLlI/I$I MAIMEHTOB P BOCHAINTEIIbHBIX 3a00JIEBAHMX
reautanuil (063op muteparypsl) / O.C. Jlobauesckas, E.B. Hukutuna, B.M.
Casuirkas B.M. [u ap.] // Peuent, — Munck: — 2024. Ne6, — ¢. 950-955.
SRafique, N. Prevalence of menstrual problems and their association with
psychological stress in young female students studying health sciences / N. Rafique,
M.H. Al-Sheikh // Saudi Medical Journal, — 2018. 39 (1), — p. 67-73.
“Hosukora, B.A. Creuuduka OBapHAILHOTO PE3EPBA JKEHIIUH C XPOHHYECKHM
caeriuaroogopurom / B.A. Hosukoa, ®.P. Aytiera, A.A. Copouenko [u mp.] // —
Kpacunonap:Ky06aHnckuii HayYHBIH MEAUIMHCKIH BeCTHUK, — 2018. Ne6, —c. 119-126
5 Khalifaeva, Z.Z. Morphofunctional characteristics of the endometrium in patients
of reproductive age with chronic salpingo-oophoritis / Z.Z. Khalifaeva, A.E.
Biryukov, N.A. Gracheva [et al.] // Arkhiv Patology, — 2024. 86 (6), — p. 49-57.
GCGJ'II/IXOBEI, M.C. COBpeMeHHBIG AKII€CHTbI B JUAr"HOCTHUKE BOCIIAJIHUTCIBHBIX
3aboneBannii opranoB manoro tasza / M.C. Cenuxosa, [1.A. Conteic / — Mockaa:
ApxuB akyriepcrsa u runekosorun, — 2020. 7 (1), — c. 37-42.
Dinu, M.D. Is Chronic Pelvic Inflammatory Disease an Exclusively Medical
Gynecological Disease, or It May Be a Surgical Challenge? / D.M. Dinu, B.H.
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Xostaliyin diaqnostikast ticlin ¢otin olan gizli formalar bu
mosalonin hallindo asas problemi togkil edir, ¢linki miayinalarin
gecikmosi, Xostoliyin agirliq doarocasinin  diizgiin  qiymatlon-
dirilmamosi va bununla slagodar aparilan geyri-adekvat terapiya,
prosesin xroniklasmasine sabab olur®.

Xronik endometrit (XE) vo xronik salpingooforitin (XSO)
diagnostikasinin tokmillosdirilmasi, daha tohliikesiz vo effektiv
metodlarin islonib hazirlanmas taleb olunur®.

Qadinlarda DCOXIX-in erkon askar edilmasi vo gedisatinin
prognozlasdirilmasinda miiasir meyarlarin hazirlanmasi boyiik maraq
dogurur.

Son illor gan zordabinda mixtalif xostaliklorin  yeni
markerlorinin axtarigi tigtin maddonin torkibinin vo qurulusunun
oyranilmasindo effektiv metod olan molekulyar analiz tisullar1 genis
istifado olunurt®.

Infraqurmuzi (IQ) siialanma 1800-cii ildo ingilis alimi W.
Herschel torafindon kosf edilmisdir.

Infraqirmiz1 siialanma dalga uzunlugu 760 nm il 100.000 nm
arasinda doyison elektromagnit siialanmadir!!. Furye cevirici

Hamoud, M. Amza [et al.] // Surgical Techniques Development, — 2024. 13, — p.
301-312.
8Zotova, N. Acute and Chronic Systemic Inflammation: Features and Differences in
the Pathogenesis, and Integral Criteria for Verification and Differentiation /
N.Zotova, Y. Zhuravleva, V.Chereshnev [et al.] // International Journal of Molecular
Sciences, — 2023. 24 (2), — p.1-23.
9Singh, N. Endometritis - Diagnosis, Treatment and its impact on fertility - A
Scoping Review / N. Singh, A. Sethi // JBRA Assisted Reproduction. —2022. 26 (3),
—p. 538-54
YDelrue, C. Infrared Spectroscopy: A New Frontier in Hematological Disease
Diagnosis / C. Delrue, R. Speeckaert, M. Oyaert [et al.] // International Journal of
Molecular Sciences. — 2023. 24 (23), — p. 1-27
11 Tsai, S.R. Biological effects and medical applications of infrared radiation / S.R.
Tsai, M.R. Hamblin // Journal of Photochemistry and Photobiology B, — 2017. 170,
—p. 197-207
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infraqirmizi-spektroskopiya (IQS) tibbdo'? vo oczaciliqda 3 genis
istifado edilir.

1Q-spektrofotometriyanin tibbi miiayinolordo genis totbig
edilmasini nozors alarag onun DCOXIX olan qadinlarda tohliikesiz vo
effektiv metod kimi istifadasi, alinan noticalorin miiqayisali tohlili,
aktual masals kimi qarstya qoyulmusdur.

Todgiqatin  obyekti. Todgigata 2017-2021-ci illor izro
Azorbaycan Tibb Universitetinin Tadris Carrahiyys Klinikasinin
Mamaliq va Ginekologiya kafedrasinin bazasinda miialica olunan 100
qadin daxil edilmisdir. Bu qadinlar iki qrupa ayrilmigdir: I asas qrupa
xronik endometriti olan 60, Il asas grupa xronik salpingooforiti olan
40 gadin daxil edilmisdir. Praktik saglam 30 qadin nozarot qrupuna
daxil edilmisdir.

Tadqgigatin moaqsadi. Reproduktiv yasli gadinlarda daxili
cinsiyyat organlarinin xronik iltihabi xastaliklorinin diagnostikasinda
mijasir molekulyar miiayino isullarinin totbiq edilmasilo yeni
prognostik markerlarin islonib hazirlanmasi.

Tadgiqatin vazifalari:

1.Qadin daxili cinsiyyat orqanlarmin Xronik iltihabi xostoliyi
olan reproduktiv yash qadinlarda klinik-anamnestik miiayinalorin
aparilmasi, xronik endometrit vo xronik salpinqooforitin gedisatinin
miiqayisali tohlil edilmosi;

2. Reproduktiv yasl gqadinlarda xroniki endometrit vo xroniki
salpingooforitin mikrobioloji, biokimyoavi, hormonal, instrumental
miiayinalorin naticalorinin miigayisali tohlil edilmasi;

3.Reproduktiv yasli qadmlarda DCOXIX zamam qan
zordabinda iltihabi prosesin potensial molekulyar markerlorinin
miioyyoanlosdirilmasi;

4.Xronik endometritin vo xronik salpinqooforitin reproduktiv
yasli qadinlarda infraqirmizi spektrofotometriyasi tizro qan zardabinin

?Heunnopenxo, A.Il. Onrudeckue cBoiictBa MemoB: Meroasl MK-Oypre
cnekrpockonu u pedpakromerpun / A.Il. Heumnopenko, O.C. Bezo, V.IO.
Heuwnnopenko [u mp.] // U3Bectns By3os,— 2021, 11(4), — c. 627-641.
8Canon, E.C. Ipumenenne NK-®ypne CHEKTPOCKONMHU Il KOJNMYECTBEHHOTO
aHanmm3a B (apmarneBtudeckoir mpombimuienHoctn / E.C. Canon, B. T'. Jlyrun //
Becrauk dapmanum, —2017. Ne 1 (75), — . 82-92.
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torkibinin  spektr  pikloarinin  tayin  edilmasilo  meyarlarin
differensiasiyasi va diagnostik doyarinin miiqayisali tayin edilmasi;

5.Infraqirmiz1  spektrofotometriya {iizro reproduktiv yash
qadinlarda xronik endometrit Vvo xronik salpinqooforitin
differensial molekulyar markerlari tizro optimallagdirilmis miiayina
algoritminin islonib hazirlanmasi.

Tadqiqatin metodlari:

- Klinik-anamnestik;

- Mikroskopik miiayino;

- Qanin biokimyavi miiayinasi;

- Hormonal miiayino;

- Ultrasas miiayinasi vo dopplerometriya;

- Qan zordabinin infraqirmizi-spektroqrafiyasi;

- Riyazi-statistik tohlil metodlari.

Dissertasiyanin miidafioys ¢ixarilan asas miiddsalari:

1. Daxili cinsiyyot organlarinin xronik iltihabi xastaliklori olan
reproduktiv yasli qadinlar arasinda orta-yuxari reproduktiv yas
hoddi stiinliik toskil etmis vo asagi tohsSil soviyyasi miioyyon
edilmisdir.

2. Reproduktiv yasli qadinlarda xronik endometrit vo xronik
salpinqooforitin miialico tadbirlorindon sonra klinik-laborator vo
instrumental miiayina parametrlorinin, eloco do zoruri iltihabi
marker hesab edilon CRZ-in statistik diiriist sokildo normaya,
normanin asagi vo ya yuxari hodlorino qayitmasini nozors alaraq,
onlarin xroniklogsmo markeri kimi istifads edilmosi mogsadsuygun
hesab edilmomisdir.

3. 1Q-spektrofotometriya zamani xronik endometrit vo xronik
salpinqooforit {izra alinan naticalar, aparilan miialica tadbirlorindan
sonra doyismomisdir ki, bu da prosesin xroniklogsmasini gostormok
tictin effektiv marker kimi istifado edilmasina imkan verir.

4, DCOXIX olan reproduktiv yasli qadinlarda IQ-
spektrofotometriya zamani qan zordabinin molekulyar torkibinin va
xronik endometrit vo xronik salpinqooforit kimi bonzor
nozologiyalar 1iizro yiiksok diagnostik doyoro malik olan



markerlorin  forqlonmasi noticasindo differensial miiayinenin
aparilmasi miimkiin olmusdur.

Tadqgiqatin elmi yeniliyi

Miiasir dévrde reproduktiv yasli qadinlarda DCOXIX-in
klinik-anamnestik, mikrobioloji, biokimyavi, hormonal va
instrumental miiayino metodlarinin totbiq edilmoasilo xostaliyin
klinik gedisati, klinik xarakteristikasi, patogenezi haqqinda
tosovviirlor genislondirilmisdir. 1Q-spektrofotometriya miiayina
metodu vasitesilo DCOXIX-nin diagnostik markerlori statistik
metodlar {izro miigayisali toyin edilmisdir. 1Q-spektrofotometriya
vasitasilo gan zordabinin maddslor profilini tayin edarok, XE vo
XSO differensial diagnostik markerlori miisyyan edilmis vo elmi
osaslandirilmisdir.

Tadqgiqatin praktik shomiyyati

Xronik endometrit vo xronik salpinqooforitdo gan
plazmasinda molekulyar markerlorin Oyronilmasinin
mogsadauygunlugu vo aktualligr osaslandirilmisdir ki, bu da
xostoliklorin patogenezi haqqinda tesovviirlori genislondirmayo
imkan verir. IQ-spektrofotometriya iizra gadinlarda DCOXIX iigiin
osas iltihabi markerlor toyin edilmisdir. Bu milayino metodu
vasitosilo reproduktiv sistemin iki iltihabi nozologiyas1 arasinda
doqiq differensiasiyanin aparilmasi miimkiin olmusdur. Xronik
endometrit {igiin O-H stretching, N-H stretching vo Amid-Il grupu;
xronik salpinqooforit tigciin CH2-CHs vo Amid | qrupu xarakterik
yiksok diagnostik doyaro malik markerlor kimi toklif edilmisdir.
Reproduktiv yasda olan gadinlarda DCOXIX-i zaman1 molekulyar
xilisusiyyaotlorin toadqiqi xostaliyi erkon morholodo askar etmoyo,
xroniklosma prosesini doqiqlosdirmoys imkan verarak, effektiv
skrining metodu Kimi tovsiyo edilmigdir. Tortib edilon miayino
algoritmi reproduktiv yasda kifayot qodor tibbi-sosial shomiyyat
kosb edon DCOXIX olan gadinlarin miiayino vo bununla yanasi
miialico-profilaktik todbirlorinin optimallasdirilmasina imkan verir.

Tadqiqat isinin naticalorinin tatbiqi. Elmi isdo toklif olunan

praktik tovsiyoalor, xronik endometrit vo salpinqooforit olan
xostolorin  miiayina alqoritmlori ATU-nun Tadris-Carrahiyyo
Klinikasinin faaliyyatinda totbiq olunur. Dissertasiya materiallari
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ATU-nun I Mamaliq vo ginekologiya kafedrasinin tadris prosesinda
istifads edilir.

Dissertasiya isinin yerino yetirildiyi toskilat. Azorbaycan
Tibb Universitetinin Tadris Coarrahiyys Klinikasinin Mamaliq vo
Ginekologiya kafedrasinda vo AMEA-nin Biofizika Institutunda
yerins yetirilmisdir.

Tadqiqat isinin aprobasiyasi. Todqiqat isinin noticalori
asagidaki elmi konfranslarda moruzs edilmisdir:

1. VIII  MixuHapogHa HayKOBO-TIPaKTHYHA KOH(EPEHIIIs
Mosok & Ceprue, Onecca, 6-7 Bepecusi, 2018;

2. The 27-th World Congress on Controversies in Obstetrics,
Gynecology and Infertility (COGI) All About Women's Health,
Paris, November 21-23, 2019;

3. Onxkonorus-XXI Bex: marepuansr XXIV MexayHapoaHoit
HayyHoil kKoHpepenmuu "Onkomorus-XXI| Bex", X MHWramno-
poccuiickoii  Hay4HOH  KOH(EpEeHIHH 10  OHKOJOTHU U
sHAOKpUHHOU xupypruu, XXIV MexnyHnapoaHoit Hay4dHOU
koH(pepeniuu "3nopoBbe Hamuu- XXI| Bex" (onnaiin), Ilepmp —
Crambyn, 6-7 mas, 2020;

4. Uluslararast saglik bilimlori vo inovasyon kongresi,
Antalya, Tiirkiye, 18-21 aralik, 2021;

5. III O6mepoccuiickasi HaydyHO-TIpaKTUYECKas KOH(EepeHIus
JUIsl  akymepoB-THHeKkosoroB. Hayunas mporpamma. CaHKT-
[TerepOypr, 12-13 Hos16ps, 2021,

6. XXVIII Bcepoccuiickuit Konrpecc ¢ MexayHapoIHbIM
y4acTHEM «AMOYIaTOPHO-TIOTUKIUHUYECKAST MOMOIIIb B
AMUIEHTPE KEHCKOTO 3J0pPOBbS OT MEHapXe 10 MEHOMNay3bl»,
Mockaga, 8 anpens, 2022,

7. Ulu Ondor Heydor Bliyevin 100 illik yubileyino hosr edilmis
elmi-praktik seminarin materiallari. Baki, 25 may, 2023;

8. XVIII MexayHapoaHbIi KOHIpEcC MO PenpogyKTUBHOMN
Menunuae, MockBa, 16-19 saBaps 2024;

9. Il EBpasuiickas KOH(peEpeHUUs >XEHUIMH-u300peTaTeneil u
TEXHOJIOTHYECKHUX NpeanpuHumareneii. Mocksa, 20 saBaps, 2025



Elmi-tadqiqat isinin naticalori 12 may 2023-cii il tarixinds
ATU-nun kafedralararasi iclasinda (Protokol Ne 10), 3 may 2024-
ci il tarixindo ATU-nun ED 2.06 sayli Dissertasiya Surasinin Elmi
Seminarinda moruzo edilmis vo miizakiro olunmusdur (Protokol
Nell).

Darc olunmus islor. Dissertasiya mdévzusu iizro 20 elmi is: 8
moqalo, 11 tezis vo 1 metodik vosait ¢ap olunmusdur.

Dissertasiyanin hacmi vo strukturu. Dissertasiya isi As
formatinda, “Times New Roman” 14 srifti vo 1,5 satirarasi intervalla
Azorbaycan dilinds yazilmisdir. Miindaricat (5.900 isars), giris (9.731
isara), adabiyyat icmali (49.272 isars), todgigatin material vo metod-
larina dair II fasil (14.630 isars), soxsi tadqgigatlarin naticalorini ohato
edon Il fasil (83.515 isara), miiayino metodunun segilmasinin
osaslandirilmasi vo alinmig naticolorin miizakirasi 1V fasil (16.154
isara), yekun (39.415 isara), naticalor (3.640 isara), praktik tovsiyalor
(1.128 isara) bolmolorindon ibarot olmagla 184 sohifods (223.385
isaro ilo imumi hacmi) verilmisdir. Dissertasiya isi 22 qrafik, 37
cadval va 5 sokilla illiistrasiya olunmusdur. ©dobiyyat siyahis1 186
monboni ohato edir, onlardan 9-u vaton, 177-i rus vo digor Xarici
alimlorin asarlarini togkil edir.

TODQIQATIN MATERIAL VO METODLARI

Canaq organlarmin xronik iltihabi xastaliklorinin diagnozunu
arasdirmaq t¢iin Xostalikloro Nozarat vo Profilaktikasi tizra Milli
Morkazin (ABS) 2006-c1 ilds toklif etdiyi meyarlari tatbig etmisdik.

Todgigata 130 gadin daxil edilmisdir. Bu qadinlardan 100
naforo DCOXIX diagnozu qoyulmusdur. Nozarot grupuna 30
praktik saglam gadin daxil edilmisdir. Qadinlarin orta yas hoddi
32,5+1,3 yas hesablanmigdir.



Tadgiqat gqruplar: (n=130 qadin) '

L 4 h 4

I asas qrup ’ II asas qrup ’ Nazarat qrupu ’

l l l

Xronik endometrit | Xronik salpinqooforit Praktik saglam
(n=60) (n=40) (m=30)

Sakil 1. Todqiqat dizaym

Todgigata daxil etmo meyarlari:
21-45 yas aras1 qadinlar;
Xronik endometrit vo xronik salpingooforit ke¢irmis qadinlar;
Xostoliyin davametmo miiddati 6 aydan cox olan qadinlar;
[1da 3-4 dofo xostoliyin koskinlosmasi olan qadinlar;

5. Xostoliyin kaskin fazasindan 6 ay ke¢mis pasientlor.

Todgigatdan cixarma meyarlart:

1. Qadin cinsiyyat orqanlarinin va sidik-ifrazat sisteminin kaskin
iltihabi xastaliklori;

2. Qadin cinsiyyat sisteminin hormonal xastaliklori;

3. Hormonal va ya usaqliqdaxili kontrasepsiyanin tatbiqi;

4. Miisbot QICS, sifilis, siizonok, vorom testlori;

5. Ki¢ik ¢anaq orqanlarimin xosxassali vo badxassali téromoalari.

Biitiin xastalora Klinik, mikrobioloji, biokimyoavi (imumi ziilal,
CRZ, albumin, xolesterin, ALT, AST, imumi lipidlar, trigliseridlor vo
kreatinin), hormonal (estradiol, progesteron, testosteron, follikul
stimullagdirict hormon (FSH), luteinlogdirici hormon (LH), prolaktin
vo kortizol) vo instrumental miayinolor (USM, dopplerometriya)
kecirilmisdir. Osas milayina metodu kimi [Q-spektroskopiya
aparilmigdir.  Aliman naticolor riyazi-statistik metodlarla tohlil
edilmisdir.

Furye gevirici 1Q spektrometrdo qanin tadgigat iisulu. Todgigatda
aparilan Olgmolor Almaniyanin Bruker firmasinin (VERTEX

P
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70VXSA) spektrometrindon istifada etmokla apariimisdir. Olgmolor
ticiin termostatik BiOATR (ZnSe) aksessuarlarindan istifado
edilmisdir.

Materialin statistik analizi. ©lds edilon molumatlar Vilkokson
(W), Student (T), geyri-parametrik meyar (Mann-Uitney (U)), x2-
Pirson vo Fiser (f) doqiq meyar istifado etmoklo statistik emal
edilmisdir. Qruplararasi farglor birtarafli disperssiya tahlili (ANOVA
(A)) ilo giymatlondirilmisdir. Statistik emal prosesinde MS Excel,
Statistika 6.0 vo SPSS 24 statistik paketindan istifads edilmisdir.

TODQIQATIN NOTIiCOLORI VO ONLARIN MUZAKIROSI

Qadinlarin sosial-tibbi xarakteristikas1 kimi tohsil, sosial status vo
kecirilmig xostaliklor tohlil edilmisdir.

Qadinlar orta tohsil, orta ixtisas tohsili va ali tohsil baximindan
gruplagdirtlmigdir. Har ii¢ qrupda daha ¢ox gadin orta ixtisas tohsil
almigdir. I qrupda 26 (43,3%), 11 grupda 18 (45,0%), nazarat qrupunda
13 (43,3%) qadin orta ixtisas tohsili almigdir. I qrupda 19 (31,7%), 1l
grupda 15 (37,5%) qadin, nazarat qrupunda 9 (30,0%) nofar yalniz orta
tohsil ilo kifayatlonmislor. Ali tohsil pillasini bitiron qadinlarin say1 iso
har 3 qrup iizra az olmusdur. I asas qrupda 15 (25,0%), I qrupda 7
(17,5%), nozarst qrupunda iso 8 (26,7%) qadin ali tohsil pillosini
bitirmigdir. Tohsil soviyyesine goro qruplar arasidan forqlor
olmamigdir.

I grupda 12 (20%), 11 grupda 20 (50%), nazarat qrupunda 6 (20%)
evdar qadin olmusdur. I qrupda 14 (23,3%), II qrupa 9 (22,5%),
nazarat qrupunda 7 (23,3%) tolaba olmusdur. | grupda 4 (6,7%), 11
qrupda 3 (7,5%), nazarst qrupunda 2 (6,7%) qadin dovlat qulluggusu
olmusdur. | qrupda 30 (50%), II qrupda 8 (20%), nozarat qrupunda 15
(50%) islayirdi. Iscilorin sayina géra I qrup II qrupdan statistik diiriist
yiiksok (¥2=9,168, p=0,003, {=0,003, p<0,01), nozarost qrupu II
grupdan statistik diiriist yiiksok olmusdur (¥2=6,994, p=0,009,
f=0,011, p<0,01).

Qadinlarin oksariyyati rosmi nikahda olub, yalniz I asas qrupda 3
gadin (5%) vo Il asas qrupda 7 qadin (17,5%) subay olmuslar.
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Somatik patologiyalardan mods-bagirsaq trakti xostoliklori I
grupda (73,3%) Il grupa (70%) nazaran (%2=0,132, p=0,717, f=0,821),
I qrup nazarat qrupuna (76,7%) nazaran (x2=0,117, p=0,733, f=0,802),
IT grup nazarst qrupuna nozoran (¥2=0,385, p=0,535, £=0,596; p>0,05)
statistik diirtist yiiksok olmamisdir. Burun-bogaz-qulaq xastaliklori,
sidik sistemi va tirok-damar xastaliklor lizro do statistik diiriist farqlor
olmamisdir.

Abdominal corrahi miidaxilalars nozar yetirdikds | grup (68,3%)
Il grupdan (35,0%) (x2=10,774, p=0,002, p<0,01), eloco do I qrup
nazarat qrupundan (16,7%) statistik yiiksok olmusdur (y2=21,366,
p<0,001).

Qadmlar arasinda menarxenin yas1 miioyyon edilmisdir. Yalniz
nozarat qrupunda 12 yasa qodor menarxe olan 1 (3,3%) qadin
olmusdur. Qruplar arasinda 12, 13, 14, 15 yas baximindan statistik
diiriist forqlor olmamigdir. Menarxe 16 yasda olan I qrupda 3 (5%), 11
grupda 1 (2,5%) gadin olmusdur. Menarxe 17 yasinda olan 2 (3,3%)
gadin I grupdan olmusdur. Menarxenin 17 yasdan gec olan qadin heg
bir qrupda olmamisdir.

Genital xastaliklordon kolpit I qrupda 58,3%, Il grupda 75,0%,
nazarat qrupunda 36,7% olub. Kolpit Il grupda nozarat qrupundan
statistik diirtist ¢oxdur (x2=10,381, p=0,002, f=0,002, p<0,010).
Usaqliq boynunun fon xastaliyi Il grupda (50,0%) nazarat qrupuna
(23,3%) nisbaton statistik diiriist ¢ox olub (p<0,05). Yumurtaliglarin
xosxassali neoplaziyalar1 I qrupda (25%) nozaroat qrupuna (6,7%)
nazaran statistik diiriist ¢ox olub (p<0,05). Endometriumun hormona
bagl xastaliklori IT qrupda (25%) nazarat qrupuna nisbaton (p<0,05),
I grupda (33,3%) nozarat qrupuna (3,3%) nisbaton statistik diiriist ¢ox
olub (p<0,001).

Qadinlarda alqodismenoreyanin olmamasina gora | (13,3%) vo
noazarat (83,3%) (2=32,443, p<0,001), II (15%) va nazarat qruplar
arasinda (x2=42,201, p<0,001) statistik yiiksok forq miioyyon
edilmisdir.

Tadqiqat qruplar1 reproduktiv funksiyalara gors tohlil edilmisdir.
Dogus olmayan qadinlarin say1 I qrupda (21,7%) II qrupa nisboton, 11
grupda (47,5%) noazarat qrupuna (13,3%) nisbaton statistik diiriist gox
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olmusdur (p<0,01). Anamnezindo 1 vo 2 dogus sayina gora qruplar
arasinda statistik diiriist forqlor olmamisdir. II qrup qadinlar arasinda
3 dogus olan olmamisdir. Abort olmayan daha ¢ox qadin nozarot
grupunda olub (93,3%). Bu gadinlarin say1 I qrupda (38,3%) vo 11
grupda (52,5%) nazarat qrupuna nisbaton statistik diiriist az olmusdur
(p<0,001). Say1 1-2 abort olan qadin I (46,7%) va Il (35%) gruplarda
nozarat qrupuna (6,7%) nisboton diirlist cox olub. 3-4 abort nozarot
grupunda olmayib. Adoti diistiklor I (35%) vo II (30%) gruplarda
nozarat qrupuna nisbaton (3,3%) diiriist ¢ox olub (p<0,001). Ektopik
hamilalik IT qrupda (30%) hom I (8,3%), hom do nozarat qrupundan
(3,3%) diiriist ¢ox olub (p<0,01).

Sonsuzlugun sayina gora I (20%) vo 1T (37,5%) qrup qadinlar
arasinda statistik forq geyde alinmamisdir. Lakin nazarat (6,7%) va Il
grup qadinlar arasinda statistik forq vardir (x2=8,863, p=0,003,
f=0,004, p<0,05). Birincili sonsuzluq nazarat qrupunda olmayib.
Birincili vo ikincili sonsuzluq {lizro qruplar arasinda diiriist forqlor
olmay1b.

Todgiqat qruplarinda DCOXIiX-in klinik simptomlar: tohlil
edilmisdir. | qrupda timumi zsiflik (88,3%), qarinin asag1 nahiyasindo
agr1 (95%), osobililik (76,7%) daha ¢ox, yiiksok horarat (18,3%),
dizuriya (31,7%) va dispepsiya (20%) daha az olmusdur.

IT grupda bimanual miiayina zamani agr1 (77,5%), asobililik
(90%), artimlarin bdyiimoasi (72,5%) daha ¢ox; bas agrisi (30%),
yiiksok hararat (40%) vo dispepsiya (40%) daha az olmusdur.

XE vo XSO-nun davametmo miiddoati dyronilmisdir (Cadval 1).

Cadval 1.
XE va XSO olan qadinlarda xastaliyin
davametmo miiddatina gora bolgiisii

Dovrlor | I asas qrup (n=60) 11 asas qrup (n=40) p
Miit.r % Miit.r. %

2-3 1l 12 20,0 8 20,0 p>0,05

3-51l 14 23,3 17 42,5 p <0,05

6-10 il 26 43,3 9 22,5 p <0,05

<10il 9 15,0 6 15,0 p >0,05
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Todgigat qruplarinda DCOXIX inkisafina zomin yaradan
amillor kimi aybas1, hipotermiya, abort, KRVI vo namolum sobablor
askar edilmisdir, qruplar tizra diiriist forglor olmamisdir.

Xastolorda gruplar arasinda agrinin agirliq doeracasi D. Barlow
skalasi tizro toyin edilmisdir (Qrafik 1).
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36.7
17.5

* 20 20 18.3 10
20 13.315 I I 10 I I 11.7
10

0 0 0
= | in
Agn yoxdur Yiingiil agn Orta agr Siddoatli agr1  Cox siddoatli agr

mlqrup =II qrup Nazarat qrupu

Qrafik 1. Tadqiqat qruplarinda agr1 hissinin agirhq
daracasi iizra dinamik tasviri

[frazatlarin kasmikvari, selikli, irinli olmas1 miioyyon edilmisdir.
Selikli vo irinli ifrazat nozarst qrupunda olmamisdir. Osas qruplar
arasinda axint1 lizro diiriist forqlor olmamisgdir.

Baryer kontraseptivlorin miintozom istifadesina goéra 1 vo II
gruplar arasinda statistik forq askar edilmoamisdir (}2=0,554, p=0,457,
f=0,492; p>0,05), I va nazarat, Il vo nazarat qruplar arasinda statistik
forq qeyds almmisdir (miivafiq olaraq, %2=15,977, p<0,001,
x2=9,287, p=0,003, f=0,003, p<0,01).

Cinsi partnyorlar >2 olan qadinlarin say1 qruplarda az olmus
(uygun olaraq, 13,3%, 15%, 3,3%) va diiriist forqlonmamisdir. Son 6
ayda cinsi hoyat yasamayan qadin nazarat qrupunda olmamus, I (5%)
vo II (4%) gruplar arasinda forqlor olmamisdir. Cinsi hoyat I qrupda
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orta hesabla 21 yasindan, II qrupda 20, nazarat qrupundan 22 yasindan
baglamisdir.

Usaqliq yolunun yaxmasmin mikroskopik miiayinosindo
normosenoz II qrupda olmamisdir. Nozarst qrupunda (70%) I qrupdan
(1,7%) dirtst ¢cox olmusdur (pP1.n<0,001). Mezosinoz hor 3 qrupda
ciizi olub (3,3%, 5%, 10%), diiriist forqlor askar edilmayib. Aerob
vaginit 1 (26,7%) vo 1II (20%) qruplarda nozarot qrupundan (3,3%)
diirist ¢cox olub (p<0,05). Bakterial vo kandidal vaginit lizro asas
gruplar arasinda diirtist farqlor olmayib. Kandidoz vs aerob vaginitin
miistorok olmasi | (23,3%) va II (47,5%) (p<0,001) qruplarda nozarat
grupundan (3,3%) diiriist ¢ox olub (p<0,05).

Tadgiqat qruplarinda ¢opli, qarisiq flora vo kokklar agkar
edilmisdir. Coplii flora 1 asas qrupda 8,3%, II osas qrupda 7,5%,
nozarat qrupunda iso 53,3% tapilib. Qarisiq flora I asas qrupda 50%,
IT asas qrupda 42,5%, nazarst qrupunda iso 10% tapilib. I asas qrupda
qarisiq flora daha gox yayilmisidir. Kokk flora I asas qrupda 41,6%, 11
osas qrupda 50,0% miioyyon edilmisdir. Bu nov flora nozarat
grupunda askar edilmomisdir. Yaxmada ¢ox miqdarda bakteriyalar
olan gadinlarin say1 I qrupda 76,7% vo II qrupda 57,5% miioyyan
edilmigdir.

Usaqliq yolu yaxmasinda leykostlarin sayin1 gorma sahosinds O-
10, 10-20, 20-40 va 40-dan ¢ox kimi qruplasdirdiq. XE grupunda 25%,
XSO grupunda 42,5%, saglam qadinlarda 6,7% halda gérmo sahasindo
leykositlorin say1 10-dan az olmusdur. Bu géstarici iizra asas qruplarda
qadinlarin say1 saglam qadinlardan statistik diiriist ¢ox olmusdur
(p<0,001, p<0,05). Saglam gadinlarin yaxmasinda gérmo sahasinds
say1 10-20, 20-40 vo 40-dan cox leykositlor askar edilmomisdir.
Gormo sahasinds 10-20, 20-40 vo 40-dan gox leykosit sayina goro XE
Vo XSO olan qadinlar arasidan diiriist farqlor olmamisdir.

I grupda steril usaqliq boslugu aspirat niimunasi yalniz 1 (1,7%)
qadinda qeydo alinmigdir. II qrupda steril aspirat niimunasi
olmamusgdir. Lactobacillus spp. monokulturalar1 XE grupunda 20,0%,
XSO grupunda 22,5% askar edilmisdir. Lactobacillus spp. ilo yanas1
Bifidobakteriya spp. XE grupunda 20,0%, XSO qrupunda 12,5%
miioyyon edilmigdir.
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Usaqliqg boslugundan alinmis mohtoviyyatin  mikrobioloji
miayinasinda sorti-patogen mikrofloradan fakultativ anaerob flora
stlinliik toskil etmisdir. Asag titrlo Enterobacteriaceae vo obligat
anaeroblar XE-dos, Gardnerella vaginalis iso XSO-da statistik diiriist
yiiksok olmusdur (p<0,01). Yiiksok titrlo Enterobacteriaceac vo
obligat anaeroblar XSO-da, Gardnerella vaginalis iso XE-da statistik
diiriist yiiksok olmusdur (p<0,01). Candida albicans iso hor iki qrupda
asagi titrlo askar olunmusdur.

Xronik endometrit va salpinqooforit kecirmis pasientlorin ilkin
golisdo vo mialicodon 6 ay sonra laborator-instrumental
parametrlorinin miigayisali tohlili aparilmisdir.

Todqiqat qruplarinda zoruri biokimyavi parametrlor todqiq
edilmisdir (Qrafik 2).

Biokimyovi miiayinslor zamani iimumi ziilal, albumin, xolesterin,
imumi lipid, trigliserid, ALT, AST, kreatinin parametrlorinin
Saviyyasi miioyyoan edilmis, onlarin diiriist sokildo normallagmasi
miisahido edilmisdir. Lakin, | asas qrupda yalniz ALT-nin saviyyasi
miialicodon 6 ay sonra statistik diirtist forqlonmomisdir.

7.18
5.26
A &
éi’
I asas qrup ilkin I asas qrup 6 ay sonra
IT asas qrup ilkin II asas qrup 6 ay sonra

Qrafik 2. Tadqgiqat qruplarinda biokimyavi miiayinanin
orta gostaricilarinin grafik tasviri
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[Itihabi marker kimi xiisusi ohomiyyst kosb edon CRZ
biokimyavi markeri do ilkin galisdo vo 6 aydan sonra todgiq etdik.
Qruplar arasinda CRZ ilkin miiayinado Manna-Uitni tizrs statistik
diriist yiiksok olmusdur (Uy;=1952,0, U;,»n=1800,0, Unn=1200,0
p<0,001). 6 aydan sonra I grup Il qrupdan (Uii=1917,5, p<0,001),
elaca doa I qrup noazarat qrupundan (Uin=1387,0, p<0,001) statistik
diiriist yiiksok olmusdur. Ilkin miiayinode va 6 aydan sonra CRZ
gostaricilori arasinda Student (T) meyari tizro | (T1ayeay=10,034,
p<0,001) va Il gruplarda (T1ayeay=23,553, p<0,001) statistik forq
geydo alinmisdir.

Todgiqat qruplar1 arasinda hormonal miiayinalor aparilmisdir.
Miioyyan edilmisdir ki, estradiolun saviyyasi XSO olan qadinlarda
XE olan va saglam gadinlardan, elaco do XE olan qadinlarda saglam
qadinlardan  statistik  diriist asagr  olmusdur  (p<0,001).
Progesteronun saviyyasi tizro qruplar arasinda statistik diirtist
forglor askar edilmomisdir (p>0,05). Testosteron vo prolaktinin
saviyyasi XE va XSO olan qadinlarda saglam qadinlara nisbaton
statistik diriist yiiksok olmusdur (p<0,001). FSH (p<0,001) vo LH-
n (p<0,05) saviyyasi XE olan gqadinlarda saglam gadinlara nisbaton
statistik diiriist yiiksok olmugdur. Kortizolun saviyyasi XE vo XSO
olan qadinlarda saglam gadinlara nisboton statistik diiriist yiiksok
olaraq geydo alinmisdir (p<0,001). Beloaliklo, qruplar arasinda
hormonlarin soviyyasindo bazi statistik diiriist forglor olsa da,
gostaricilor norma daxilinds doyismisdir.

Qruplarda USM aparilmis, ilkin golisdo todqiq edilon
parametrlorin 6 aydan sonraki gostaricilara nisbaton yiiksok oldugu
miiayyon edilmisdir. Belo ki, Vilkokson parametrik meyari ilo
aparilan naticolordon molum olur ki, har iki yumurtaligin xarakterik
gostaricilorinda shomiyyatli daracads forglor vardir.

Sag yumurtaliglarin gostoricilorindo (uzunluq, en, galinhq) |
grupda Wy = 2811,0, We = 2586,5, Wq=2831,5; Il qrupda — Wy =
1295,0, W = 1352,5,Wq = 1525,5 toskil etmisdir.

Sol yumurtaliglarin {iciin I qrupda miivafiq gostaricilor
(uzunlug, en, qalinliq) Wyu= 3479,0, We= 3420,0 vo Wq=3600,0; Il
osas qrupda — Wy = 1095,0 (p=0,004), Wq =1146,5, We =706,5
(WE gostaricisi tictin farqg yoxdur, p=0,356) toskil etmisdir. Sag
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vo sol yumurtaliglarin qruplar arast ilkin vo 6 ay sonra
gostaricilorinin miiqayisali qiymatlondirilmasi zaman1 shamiyyatli
statistik forqin olmasi askar olmusdur (p<0,05).

Styudent meyari lizra usaqliq dlciilorinds do (uzunlug, eni, 6n-
arxa Olciisii) ilkin miiayinedo vo 6 ay sonra diiriist forglor
olmusdur: I qrup — Tuz=48,21, Teni= 32,44, Toao= 38,11 (p<0,001);
Il qrup — Tuz=23,22, Teni= 17,75, Toao= 7,32 (p<0,001) miiayysn
edilmisdir.

Beloliklo, xronik endometrit vo xronik salpingooforit olan
xostalords saglam gadinlarla miiqayisado USM parametrlori {izro
nozoragarpacaq forqlor olmusdur.

Aparilan todqigat daxilindo endometrit, salpinqoofrit vo praktik
saglam gadinlarda aybasi siklinin follikulyar (I faza) vo liitein
fazalarinda (II faza) sol vo sag usaqliq arteriyalarinda vo yumurtaliq
arteriyasinda nobz indeksi (NI), rezistentlik indeksi (RI) vo sistolik-
diastolik nisbat toyin edilmisdir.

Ilkin miiayinode I fazada sol usaqliq arteriyasinin NI
(Uim=1987,5; Uin=1577,5, Unin=987,0, p<0,001), RI (Uim=1938,0,
Uin=1430,0, p<0,001) vo SDN (Uy=2400,0, Uy»=1800,0,
p<0,001) parametrlori iizra forglor diiriist olub. ilkin miiayinadoa Il
fazada sol usaqliq arteriyasinin NI (Uyn=2258,0, Ui»n=1696,0,
p<0,001), RI (Un=2218,0, Uin=1689,0, p<0,001) vo SDN
(Uim=2273,0, U11n=1800,0, Unin=204,0, p<0,001) parametrlorinda
forglor diiriist olub.

I fazada sag usaqliq arteriyasinin NI (Uim=20,5, Uin=289,0,
Unn=36,5, p<0,001), RI (Uiy=1655,0, Uin=1728,5, Uun=0,5,
p<0,001), SDN (Uyn=2371,5, U»n=1792,0, Unin=316,5, p<0,001)
parametrlori tizra gruplar arasinda statistik forq geyds alinmigdir. 11
fazada da homcinin NI (Uy=1909,5, U,»n=1573,0, Unn=214,5,
p<0,001), RI (Uim=2327,5, Uyn=1759,5, Unin=317,0, p<0,001) va
SDN (Ui1=2400,0, U;;»=1800,0, Uyn=417,0, p<0,001) parametrlori
tizro gruplar arasinda statistik forq geydo alinmisdir.

6 aydan sonra I fazada sol usaqliq arteriyasinda NI
(Uin=1525,0, U;n=987,0 p<0,001), RI (Uy=1911,5, U1;n=1385,5,
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p<0,001), SDN (Ui1=2400,0, Uin=1800,0, p<0,001) parametrlori
arasinda forq diiriist olub.

6 aydan sonra siklin II fazasinda sol usaqliq arteriyasinda NI
(Uim=2016,0, Uin=1440,0, p<0,001), RI (Uin=1225,0, p=0,005,
p<0,010; Unn=769,0 p=0,043, p<0,050), SDN (Ui=465,0;
Uinin=996.0, p<0,001) parametrlori arasinda statistik forq miioyyan
edilmisdir.

6 aydan sonra siklin | fazasinda sag usaqliq arteriyasinda Ni
(Uim=738,0, p=0,001, p<0,001; Unn=843,5, p=0,004, p<0,010),
SDN (Uiyn=1511,5, p=0,028, p<0,050) tizro statistik forq geydo
alinmigdir. Siklin Il fazasinda 6 aydan sonra sag usaqliq arteriyasi
NI (Uiyn=1969,0, Uiin=1489,5, p<0,001); Ri (Uyi=1818,5, p<0,001;
Unin=374,0, p=0,007, p<0,010); SDN (U;=1928,0, U;n=239,0,
p<0,001) parametrlori arasinda diiriist farglor miisyyon edilmisdir.

Yumurtaliqlarin  dopplerometrik miiayinesi zamani 9Sas
parametrlor yalniz XSO olan qadinlarda toyin edilmisdir. 11k golisdo
I fazada sol yumurtaliq arteriyasmin Ni (Ujin=1200,0, p<0,001), RI
(Unimn=1200,0, p<0,001) gostaricilori nazarst qrupuna nazaran
statistik diiriist yiiksok olmusdur. Ilkin miiayinada sol yumurtaligin
Il fazasinda da RI (Unm=1200,0, p<0,001) vo Ni (p<0,001) iizra
diirtist forglar olub.

| fazada sag yumurtaliq arteriyasinin NI (Un,n=1200,0,
p<0,001) vo RIi (Uuin=1200,0, p<0,001) parametrlori arasinda
diiriist farglor olub. filkin golisdo Il fazada sag yumurtaliq
arteriyasinin- NI (Unn=1200,0, p<0,001), RI (Unn=1200,0,
p<0,001) parametrlori lizra diiriist farglor olub.

6 ay sonra 1 fazada sol yumurtaliq arteriyasinda Ni
(Unm=536,0, p=0,445, p>0,050), Ri (Uwn=580,5, p=0,815,
p>0,05), SDN (Uun=757,0, p=0,061, p>0,050) parametrlori iizro
statistik diiriist forglor miioyyon edilmomisdir. II fazada NI
(Unimn=430,5, p=0,044, p<0,050) gostaricisi lizra forq askar olunsa
da, RI (Unn=492,0, p=0,197, p>0,050) vo SDN (Unn=549,0,
p=0,543, p>0,050) parametrlori tizro statistik diriist forglor
miioyyon edilmomisdir.

6 ay sonra 1 fazada sag yumurtaliq arteriyasinin NI
(Unin=575,5, p=0,770, p>0,050) parametri tizrs statistik diiriist forg
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askar olunmuyub; RI (Uun=367,0, p=0,005, p<0,010) vo SDN
(Unimn=192,5, p<0,001) tizro statistik diiriist forq askarlanmisdir. 11
fazada NI (Uwn=454,0, p=0,080, p>0,050) vo RI (Uun=487,0,
p=0,176, p>0,050) qruplar arasinda statistik forq miisahido
edilmomis; SDN (Ui = 968,0 p<0,001) tizra forq geydo alinmisdir.

Beloliklo, yumurtaliglarin sag vo sol arteriyalarinda Ni, RI vo
SDN parametrlori iizra nazaragarpan farglor alds olunmusdur.

Xronik endometrit va salpinqooforitin diagnostikasinda
qan zordabinda molekulyar markerlarin tayininin diaqnostik
vd prognostik ohomiyyatini miiayyon etdik. Miiayino zamani
ilkin olaraq spektrogramma sorti 5 siraya boliinmiis vo onlar tizra
spektr piklori geyds alinmisdir (Cadval 2).

Cadval 2.
I1QS zamam spektr piklari vo udma zolagi
parametrlari iizra orta gostaricilor

Gostaricilor Xronik endometrit (n=60) Xronik salpingooforit (n=40)

Spektr piki Udma Spektr piki Udma

(sm™?) zolagi (sm™?) zolagi
Sira 1 1570,2+24,7 0,16+0,04 | 1529,3+46,4 0,14+0,02
Sira 2 1634,2+12,8 0,16+0,02 | 1691,6+24,4 0,18+0,03
Sira 3 2808,0+103,7 | 0,05+0,01 | 2948,0+120,7 | 0,06+0,02
Sira 4 3340,0+107,8 | 0,09+0,05 | 3076,0+247,7 | 0,06+0,02
Sira 5 3524,0+66,6 0,07£0,02 | 3210,5+246,9 | 0,06+0,02

Qeyd: p<0,001 statistik diiriist: p>0,05 statistik geyri-diiriist

Aparilan hesablamalara osason, endometrit vo salpinqooforit
kecirmis xastolorde spektral analiz piklorinds shomiyyaetli dayisikliklor
askar edilmisdir. Alinan doyorlorin xarakteri normativ molumatlardan
xeyli doracads forglonir.

Sira 1 {izra alinan marker Amid Il grupu, Manna-Uyitni meyari (U)
ilo I vo Il gruplar arasinda spektr piklorinin (Uyn = 492,5, p<0,001) va
udma zolagimm (Ui = 412,5, p=0,024, p<0,050) gostaricilarino asasan
statistik diiriist forgqlonmisdir. | vo nozarst qruplar arasinda spektr piki
(Uin = 405,0, p<0,001) vo udma zolagi (Uin = 384,5, p<0,001) iizro
statistik diirtist forq miisahido edilmisdir. Il vo nazarst qruplar arasinda
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spektr piki (Uyn = 139,5, p=0,723) vo udma zolagi (Unn=195,5, p=0,123,
p>0,050) tlizrs statistik forq miisahids edilmomisdir.

Sira 2 {izra alinan marker Amid | grupuna uygun olmus, I vo Il
gruplar arasinda spektr piki (U = 181,0, p=0,018) vo udma zolagi (Uyn
=187,5, p=0,024, p<0,050) tizrs statistik diirtist forglor geyds alinmisdir.
Spektral piklora gora | vo nazarat qruplar arasinda statistik forq qeydos
alinmisdir (Uin=312,0, p=0,036, p<0,050), udma zolagina gora qruplar
arasinda statistik forg geyds almmamusdir (U= 269,5, p=0,274,
p>0,050). 1l va nazarat qruplar arasinda spektr piklarino (Uin = 247,0,
p<0,01) vo udma zolagina (Unn= 225,0, p=0,011, p<0,050) gora statistik
diirtist forg geyds alinmisdir.

Sira 3 {izro aliman marker CH2-CHs grupuna uygun olmus, | va 1l
gruplar arasinda spektr piki (Uyn= 92,5, p<0,001) vo udma zolagina (U
=174,5, p=0,008, p<0,010) gora statistik diirst forq geyds alinmusdir. 1 va
nozarat qruplar arasinda spektr piki (Ui = 307,0, p=0,043, p<0,050) vo
udma zolagma (U = 450,0, p<0,001) goro statistik forq geyds
almmusdir. 1l vo nozarst qruplar arasinda spektr piki (Unm = 249,0,
p<0,001) vo udma zolag1 (Unm = 300,0, p<0,001) iizrs statistik diiriist forq
geyds almmusdr.

Sira 4 iizro alinan marker N-H stretching olmus, I vo Il gruplar
arasinda spektr piki (Uini=477,0, p<0,001) vo udma zolagina (Ui =
408,0, p=0,031, p<0,050) gora qruplar arasinda statistik diiriist forq
miioyyan edilmisdir. | vo nozarot qruplar arasinda spektr piki (Upn =
450,0, p<0,001) va udma zolag1 (Uyn = 422,0, p<0,001) {izra statistik
diiriist forq miioyyon edilmisdir. II vo nozarat qruplar arasinda spektr piki
(Unimn=212,0, p=0,036, p<0,050) vo udma zolagmma (Uw n= 269,0,
p<0,001) goro statistik diiriist forq miioyyon edilmisdir.

Sira 5 {izro alinan marker O-H stretching olmus, I vo Il gruplar
arasinda spektr piki (Ui = 492,0, p<0,001) vo udma zolagina (Ui =
424,0, p=0,013, p<0,050) gors statistik diirtist forq miisahido edilmisdir.
| vo nozarat qruplar arasinda spektr piki (Uyin=440,0, p<0,001) vo udma
zolagina (Uin = 390,0, p<0,001) goro statistik diiriist forq miisahido
edilmigdir. 1l vo nazarot qruplar arasinda spektr piki (Uun=210,0,
p=0,045) vo udma zolagina (Uun = 223,0, p=0,015, p<0,050) gora forq
miisahido edilmisdir.
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Aldigimiz malumatlardan bels natico gixarmagq olar ki, kompleks
klinik-laborator miiayino ilo yanas1 IQS-in totbigi DCOXIX olan
xastolordo  sistem iltihabin miiayyan edilmasi, infeksion-iltihabi
xastoliklorin  inkisafinin patogenetik mexanizminin Gyranilmasinds
xiisusi shamiyyat kasb edir.

IQ-spektrofotometriya  iizra  alds  edilon  markerlarin
differensiasiyah sokilda diagnostik dayarinin tayin edilmasi.

Molum oldugu kimi [Q-spektrofotometrik parametrlor xronik
endometrit {iglin genis diapazonlarda diagnostik doyar baximindan
doyismisdir. XE zamami Amid Il qrupu tglin diagnostik hassasliq
79,31%, diagnostik spesifiklik 56,25%, diagnostik effektivlik 71,11%
togkil etmisdir. Bu molekulyar markerin miisbat naticalari 46 (76,66%)
gadinda, manfi naticalari 14 (23,33%) gadinda miioyyan edilmisdir.

Xronik endometrit iiglin Amid I grupunun diagnostik hossasligi
61,53%, diagnostik spesifikliyi 31,25%, diagnostik effektivliyi 40,0%
togkil etmisdir. Bu markerin miisbat noticolori 16 (26,66%) qadinda,
monfi naticalori 44 (73,33%) qadinda miioyyan edilmisdir.

XE iictin CH2-CHs grupu tizrs ds forqli naticalor oldo edilmisdir. Bu
marker {izro 4 (6,67%) xostodo miisbot, 56 (93,33%) xostodo monfi
naticalor oldo olunmusgdur. Diagnostik hassaliq isa 33,33%, diagnostik
spesifiklik 28,2%, effektivlik 28,88% toskil etmisdir.

N-H stretching tizra do bu nozologiya ticiin tohlil apardiq. Malum
olmusdur ki, miisbat naticalor 60 (100%) qadinda askar edilmis, monfi
natico  olmamugdir. Miisbat naticolorin belo yiiksok hodds olmasi
diagnostik doyarlordo do 6z oksini tapmusdir. N-H stretching tigiin
diagnostik hassasliq 81,1%, spesifiklik 100%, effektivlik 84,44% toskil
etmisdir.

Xronik endometritdo O-H stretching tizro do N-H stretching-do
oldugu kimi yiiksok doyarlor miioyyon edilmisdir. Belo ki, bu markerlor
lizro miisbat natico 60 (100%) qadinda, maonfi natico iso olmamigdir.
Markerin miisbot naticolorinin istiinliiyii 6ziinii diagnostik doyarlordo do
gostormisdir. Belo ki, diaqnostik hassasliq 85,71%, spesifiklik 100%,
effektivlik iso 88,88% toskil etmigdir.

Aparilan tohlillordon malum olur ki, xronik endometrit igiin Amid
I grupu, N-H stretching vo O-H stretching yiiksok diagnostik dayara
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malik olmusdur. Bu da hamin iltihabi nozologiya {igiin bu molekulyar
markerlorin spektrofotometrik doyarinin dagigliyini gostorir.

XSO iciin Amid II qrupunun diagnostik hassasligr 40,0%,
diagnostik spesifikliyi 36,0%, diagnostik effektivliyi 37,14% toskil
etmigdir. Bu markerin miisbat noticolori 8 (20%) qadinda, monfi
naticalari 32 (80%) gadinda miioyyan edilmisdir.

XSO iiglin Amid I qrupunun diagnostik haossasligi 70,58%,
diagnostik spesifikliyi 55,55%, diagnostik effektivliyi 62,85% togkil
etmigdir. Bu markerin miisbat naticolori 24 (60%) qadinda, manfi
naticalori 16 (40%) qadinda miioyyon edilmisdir.

XSO0 iictin CH2-CH3 grupu tizro do forqgli naticolor aldo edilmisdir.
Bu marker iizro 32 (80%) xostodo miisbat, 8 (20%) xostodo monfi
naticolora oldo olunmusdur. Diagnostik hassasliq 80%, diagnostik
spesifiklik 73,33%, effektivlik isa 77,14% toskil etmisdir.

N-H stretching tizra do XSO tigiin tohlil apardiq. Malum olmusdur
ki, miisbat naticolor 14 (35%) qadinda, monfi naticalor isa 26 (65%)
xostado askar edilmisdir. Miisbat naticolorin asagr haddo olmast
diagnostik doyorlordo do 6z oksini tapmusdir. N-H stretching tigiin
diagnostik hassasliq 50%, spesifiklik 38,09%, effektivlik 42,85% toskil
etmisdir.

XSO iiciin O-H stretching tizra do N-H stretching-ds oldugu kimi
asag1 doyarlor miioyyan edilmisdir. Belo ki, bu marker iizro miisbat natico
comi 4 (10%), moanfi natico isa 36 (90%) xastado miioyyan edilmisdir.
Belos ki, diagnostik hassasliq 28,57%, spesifiklik 35,71%, effektivlik iso
34,28 % toskil etmigdir.

Aparilan todgigatlardan molum olmusdur ki, xronik salpinqooforit
liciin daha yiiksok diagnostik spesifiklik, hossasliq vo effektivlik
baximmindan Amid | vo CH2-CHs grup markerlorinin doyarlori ¢ox yiiksok
olmusdur.

[Q-spektrofotometriya  iizro DCOXIX-in  miiayinasinin
optimallasdirilmus alqoritmi. Bizim toklif etdiyimiz markerlor,
miioyyan diapazonlarda askar edildikdoe, homin gqadinlara DCOXIX
diagnozunu gqoymag miimkiindiir (Sokil 2).
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Klinik-ginekoloji miiayinonin naticoalori I

Amid IT ‘ = spis701s20 ||

Amid T ‘ —» | SP-1601-1634 | —

L
CHz—CH:s‘ — sp204s 2808 | & 8
S =
BREl ‘ —>| SP-3340-3076 ||—» 55
stretching i
O-H lE
= A
| stretching | SP-3524-3210 | t—p

Sakil 2. Reproduktiv yash qadinlarda DCOXIX -in agkar
edilmasinin optimal algoritmi

Bundan sonra XE vo XSO-un differensiasiya edilmasi ii¢iin
homin nozologiyalar iizro markerlorin sxematik tosvirini islayib
hazirladiq.

Amid 1 CH:-CH3 Amid IT N-H O-H
stretching stretching
| I
5P->1691 SP-=2948 | SP-=1570 SP =3340 SP-=3524 |

Sakil 3. Reproduktiv yash XE va XSO olan gadinlarda iQS iizrs
optimal differensial alqoritmin sxematik tasviri
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Bu tosvirlor XE vo XSO-un differensial miiayinasinds siiratli va
effektiv sokildo xostolorin aparilmasi, miialico todbirlorinin maksimal
erkon marholads baslanmasma imkan vermisdir. Furye cevirici 1Q-
spektrofotometriyanin istifadasinin Kifayst godor vo maddi baximdan
alverisli olmasi onun skrining metod kimi tatbiq edilmasi, bununla da XE
Vo XSO olan xastalor grupunun erkon askar edilmosi moagsadsuygun
hesab edirik (Sakil 3).

Beloliklo, oldo etdiyimiz noticolor nainki reproduktiv yash
gadmlarm saglamliginin qorunmasma miisbat tosir gostorir, ham do
sonsuzlug kimi zoruri tibbi-sosial shomiyyot kosb edon problemin
hallindo 6z tohfasini vermis olur.

NOTICOLOR

1.Daxili cinsiyyat orqanlarmin xronik iltithabi xostoliklorini
prospektiv analiz etdikdo XE daha ¢ox yuxari reproduktiv yasda (50%),
XSO orta reproduktiv (42,5%) yasda tosadiif edilmisdir. Somatik
patologiyalardan mado-bagirsaq trakti xastoliklori (XE — 73,3%, XSO —
70,0%), ginekoloji xastaliklordon Kkolpit (XE — 58,3%, XSO — 75%)
tstiinlik togkil etmisdir. XE vo XSO olan qadinlarda aybasi arasi
ganaxmalar Ustiinliik toskil etmisdir, uygun olaraq 70% vo 75%
(p<0,001). Anamnezdo hamilaliyin 1-2 dafs siini pozulmasi hallar1 XE-
do 55%, XSO-da 40,8%, sonsuzluq iso XE-do 20%, XSO-da 37,5%
geyde almmugdir [3,5,7,15].
2.Mikroskopik miiayino zamani normosenoz saglam qadinlarda
70,0% oldugu halda, XSO olan gadinlarda hec olmamigdir. XE olan
gadinlarda ayriligda aerob vaginit (26,7%) vo kandidoz (25%) iistiinliik
toskil etmis, XSO olan gadinlarda bu doyisikliklor miistorok 47,5% halda
geyds almmusgdir. Usaqliq boslugundan alinan aspiratin miiayinosinda
daha cox sorti-patogen mikroorqanizmlor stiinlikk togkil etmisdir.
Yuxarnt  titrdo ~ XE-doGardnerella  vaginalis, XSO-da  iso
Enterobacteriaceae vo obligat anaeroblar statistik diirlist yiiksok
olmusdur (p<0,01). Biokimyovi gdstaricilordon iimumi ziilal, xolesterin,
trigliseridlor, AST vo kreatinin artmis, albumin iso azalmigdir (p<0,001).
C-reaktiv ziilalin soviyyasi XE-do — 13,02; XSO-da — 10,65 mqg/l
olmusdur (p<0,001). Saglam qadinlara nazeron XE va XSO olan
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gadimlarda estradiol diiriist asagi, testosteron, prolaktin, kortizol vo FSH
statistik diirtist yiiksok, progesteron vo LH {izra forglor ciizi olmusdur.
Dopplerometriya zamani usaqliq arteriyasmin Ni, Ri parametrlorinda do
statistik diirtist farglor (p<0,001) olmusdur Ki, bu da canaq orqganlarinda
gan dovranmin pozulmasinin gostoricisidir [7,8,12,14,18].

3. IQS zamam alinan sorti 5 sira spektral piko uygun markerlor
miioyyon edilmisdir: sira 1 — Amid Il grupu (XE — 1570 sm™, XSO —
1529 smt); sira 2 — Amid | grupu (XE — 1634 sm™, XSO — 1691 sm™);
stra 3 — CH2-CHs qrupu (XE — 2808 sm™*, XSO — 2048 sm™); sira 4 — N-
H stretching (XE — 3340 sm™, XSO — 3076 sm™); sira 5 — O-H stretching
(XE — 3524 sm*, XSO — 3210 sm™) [12,13,14,16,20].

4 Xronik endometritdo yiiksok diagqnostik hassasliq, diagnostik
spesifiklik, diagnostik effektivlik olan Amid II qrupu (uygun olaraq,
79,31%, 56,25%, 71,11%), O-H stretching (uygun olaraq, 85,71%,
100,0%, 88,88%) vo N-H stretching (uygun olaraq, 81,1%, 100,0%,
84,44%), xronik salpinqooforitds iso Amid I (uygun olaraq, 70,58%,
55,55%, 62,85%) vo CH2-CHz (uygun olaraq, 80,0%, 73,33%, 77,14%)
gruplart yiiksok diagnostik marker kimi doyarlondirilmisdir [17].

5. Diagnostik tadbirlorin maksimal sadalosdirilmasi tigiin otrafli
klinik-ginekoloji miiayinalorin naticalorine osaslanaraq,
timumilikds daxili cinsiyyat {izvlorinin xroniki iltihabi xastaliklori,
ayriligda isa Xronik endometrit vo xronik salpinqooforit iigiin infraqirmizi
spektrofotometriyanin markerlorinin spektral piklarino uygun algoritm
tortib edilmisdir [19].

PRAKTIK TOVSiYOLOR

1.Reproduktiv yasda olan gadmlarda daxili cinsiyyst organlarinin
iltihabi xostoliklori reproduktiv funksiyanin pozulmasina ciddi tosir
gostararak, sonsuzluga qodor gotirib ¢ixardigi {iglin onun vaxtinda vo
diizgiin miiayinasi boyiik shomiyyat kosb edir. Bu baximdan xronik
endometrit vo xronik salpinqooforitin vaxtinda vo diizglin miiayinasi
boyiik shomiyyat kash edir.

2.Yas1 21-45 arasinda olan gadinlarda daxili cinsiyyat organlarinin
iltihabi xastoliklorinin vaxtinda miayino, miialico Vo reabilitasiya
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todbirlorinin aparilmasi, residivlosmonin profilaktikasinin aparilmasi
zoruri masaladir.

3.Molekulyar markerlori miioyyan etmak iiciin qan plazmasinin
infraqirmiz1 spektrofotometrik analizinin totbiq edilmasi reproduktiv
yasda olan qadinlarda daxili cinsiyyst orqanlarmm iltihabi xastoliklori
zamani effektiv diagnostik metod hesab edils bilor. Bels ki, se¢im tisulu
olaraq bahali reagentlor tolob etmir, yiiksok diagnostik doyara malikdir.

4.Xronik endometrit vo xronik salpinqooforitin stiratli vo differensial
miiayinosi i¢lin gan plazmasmim spektrofotometrik markerlorine
asaslanan algoritmin istifads edilmosi moagsodouygun hesab edilir. Bu
algoritma asason XE vo XSO olan xastolors fordi yanasaraq, optimal
miialico  taktikasinin  secilmasi vo diizgiin  prognozun verilmasi
miimkdiindiir.
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ALT —
AST
DCOXiX

E
FSH
XE
XSO
iQ
IQs
Q
LH
Ni
0AO
RI
SDN
U
USM

SORTI QISALTMALARIN SIYAHISI

— alanin aminotransferaza

—  aspartat aminotransferaza

— daxili cinsiyyst orqanlarinin xronik
xastoliklori

— yumurtaliglarin (usaqligin) eni

—  follikul stimullasdirici hormon

—  xronik endometrit

—  xronik salpingooforit

— infra-qirmiz1

— infra-qirmiz1 spektrofotometriya

—  yumurtaliglarin qalinlig

— luteinlagdirici hormon

—  nobz indeksi

—  On-arxa ol¢u

—  rezistentlik indeksi

— sistolik-diastolik nisbat

—  yumurtaliglarin (usaqligin) uzunlugu

—  ultrasos miiayinosi
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